OCHRONA,  OCHRONA PRZECIWPOZAROWA inz. Kacper Ggsior
[&ﬁ] Wola Krzysztoporska, ul. Niecata 22

PRIECIWPOLARDWA:

Przyktad instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

INSTRUKCJA
BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO

Szkola Podstawowa

Adres

Opracowal: inZ. po; Kacper Ggsior

Zatwierdzam

Miejscowosé — STYCZEN 2019 .
Wymagana aktualizacja - styczen 2021 r.




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

WZOR

Spis tresci

1. Cel 1 ZaKreS OPraCOWANIA. . ....ut ettt ettt e ettt et et et e et et et e e e e e e aeaaaas 8
2. POdStawa OPTaCOWANIA. . ...ttt et ettt et e e e et et e e e e e e et e e e et e eaeeeeeeneeans 9
2.1, POAStaWy MEIYEtOTYCZIC. .. .ttt et ettt et et et et e e et et et et et e et e et e naeaneeneaaas 9
3. POStanowienia OZOINE. ... ....oiuiiii it 10
3.1. Zakres obowigzywania instrukcji bezpieczenstwa poZarowego..........c.eeveeuvennnnn.. 10
3.2. Aktualizacja instrukcji bezpieczenstwa poZaroweZO0. ......vvueeireeeirieneeeieeeineennnnn. 10
3.3. Zmiana tre§Ci INSIUKCTI. .. uu ittt e 10

3.4. Kwalifikacje os6b wykonujacych czynno$ci z zakresu ochrony przeciwpozarowej....10

4. Charakterystyka ogoIna obieKtu. ... ..ot 12
4.1. Nazwa 1adres obieKtU.........oooiiii i 12
4.2. Wiasciciel obieKtu. ... ..o 12
4.3. Zarzadca ObieKtU. . ..o e 12
4.4. Uzytkownik obiektu. .. ... ..o 12
4.5, USytuowani€ ObICKIU. . .....ovutti it 12
4.6. Opis 0ZOINY ODICKIU. .. ...uue e 12
4.7. Funkcja i przeznaczenie obiektu............oooiiiii i 13
4.8. Instalacje 1 urzadzenia techniczne w obiekcie............ccoiiiiiiiiiiiiiiiiii e, 13
4.9. Lokalizacja gléwnego wytacznika pradu...........coooiiiiiiiiiiiiiiiiii e, 13

5. Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia i sposobu
uzytkowania obiektu oraz warunkéw technicznych................ooooiiiiiii i, 14
5.1. Zestawienie powierzchni wewnetrznych oraz kubatury...................ocoooiiinn. 14
5.2, GIUPA WYSOKOSCI. ..ttt ettt et et e e et et e et e e et e et et e et et e e eeeaanaans 14
IR TN 9 (74 o ¥ B 0} 1 16 A4 - T 3 D 14
5.4. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych......................oo 14

5.5. Kategoria zagrozenia ludzi...........cooouiiiii i e 15
5.6. Liczba 0SOD W ODICKCIC. ... .uuti ettt 15
5.7. Strefy pozarowe — podziat obieKtu. ........oooiiiiiii 15
5.8. Klasa odporno$ci pozarowej obiektu...........oooviiiiiiiiiiiiii 16
5.9. Klasa odpornosci ogniowej elementéw budowlanych.......................... 16
5.10. Stopien rozprzestrzeniania ognia elementow budowlanych.............................. 16
S.11. WarunKki @Wakuaci. ... .eeeeiei i e e 16
5.12. Podstawowe zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji technicznych................. 17

Strona2z5




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

WZOR
5.13. Urzadzenia przeciwpozarowe W ObIeKCIC. ........ooueiiuiiiiiii i 18
5.14. Wyposazenie W gasnice 1 KOCE asniCZe...........vvuiiiiiiiiiiiiiiii i eiieeneaaens 18
5.15. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia POZart..........ovueeueeneenneannannnn. 18
5.16. Drogi pozarowe (drogi dojazdu dla jednostek ratowniczych)............................ 18
6. Charakterystyka zagroZenia POZarOWeZO0. .. ..uuuueeeureetee et et e ateeaneeaeeeaneeaneeanens 19
6.1. Zagrozenie pozarowe ObIEKEU. ... .. ..oiiiitt it 19
6.2. Potencjalne przyczyny powstawania POZarOW.........o.eeeureeineeenreenneeeneanneennnenn 19
6.3. Potencjalne przyczyny rozprzestrzeniania Si¢ POZarOW...........c.evueereenrenneeneennannns 20
6.4. Drogi rozprzestrzeniania SI1€ POZATU. .......eeuuueenreenteeaneeanteenneeaneeenneenneeanneenanns 20
7. Zasady bezpieczenstwa pozarowego w zakresie uzytkowania obiektu........................ 21
7.1. Zasady przechowywania i stosowania materialdow niebezpiecznych pozarowo......... 22
7.2. Zasady utrzymywania instalacji i urzadzen technicznych.....................co 22
8. Zasady doboru, rozmieszczenia, obstugi 1 uzycia gasnic oraz obstugi i uzycia
hydrantOw Wewngtrznych. ..........o.oiii i 23
8.1. Oznaczenia stosowane na gasniCacCh...........co.vviiiiiiiiiiiiiie i 23
8.2. Zasady dODOIU GASIIIC. . .. uttt ittt e e 24
8.3. Wymagana ilo$¢ gasnic w budynku.............coooiiiiiiiiii e 24
8.4. Zasady rozmieszczenia gasnic w budynku...............o 24

8.5. Sposoby obshugi i zasady bezpiecznego uzycia gasnic zastosowanych w obiekcie.....25

8.6. Sposoby obstugi i zasady bezpiecznego uzycia hydrantu wewnetrznego................. 29
8.7. Zasady postgpowania i sposob gaszenia palacej si¢ odziezy na cztowieku............... 29
9. Zasady doboru, stosowania i rozmieszczania znakow bezpieczenstwa........................ 31
9.1. Wymagania, dobor i zastosowanie znakéw bezpieczenstwa.............cevvvvvenninnn... 31
9.2. Podstawowe zasady rozmieszczania znakow bezpieczenstwa — ewakuacyjnych........ 35
10. Obowigzki z zakresu 0Chrony przeciwpOZarOWe]. ... ...vuveereeneenieaeeeenneeeeneanneannnns 38
10.1. Obowigzki wiasciciela, zarzadcy obiektu...........coooiiiiiiiiii e, 38
10.2. Obowigzki uzytkownikdw budynku.............ooooiiiiiiiii e 39
10.3. Obowigzki pracownikdéw — personelu biurowego............coeviiiiiiiiiiiiiiiinn, 40
10.4. Obowigzki pracownikow dozoru obiektu...............oooiiiiiiiiii 41
10.5. Obowigzki os6b odpowiedzialnych za utrzymanie porzadku.............................. 42

11. Sposob poddawania przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym

stosowanych w obiekcie GasniC..........ooouiiiiiiii i 43

T1.1. GaSNICe PrOSZKOWE. .. ..ttt 43

Strona3z5




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

WZOR

12. Sposob poddawania przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym

stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych...............cooviiiiiiiiiin.. 44
12.1. Instalacja wodocig@owa PrzeCiWPOZATOWa. .. ...ouueenreenreeaneeeneeaneeeareenneeanneannss 44
12.2. Urzadzenia do usuwania dymu i gazOw pozarowych.............covviiiiiiiiiiiiinnannnn. 46
12.3. System alarmu pozaru i state urzadzenie gasnicze..............cooevviiiiiiiiiiiiiineann... 46

13. Sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru i innego zagrozenia................. 47

13.1. Postgpowanie w przypadku powstania pozaru do czasu przybycia jednostek

ratowniczo-gasniczych PSP oraz wspoétdzialanie z kierujagcym akcjg ratowniczg....... 47

13.2. Alarmowanie telefoniczne Panstwowej Strazy Pozarnej..................ooviiiiiinnnin. 47
13.3. Sposoby postepowania na wypadek powstania innego zagrozenia........................ 48
14. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.................. 49
14.1. Organizacja prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym............................ 49

14.2. Wytyczne zabezpieczenia miejsca wykonywania prac niebezpiecznych

pod WZgledem POZarOWYML.........iuuiie it 50

15. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji 1 warunkow ewakuacji ludzi.............. 52
15.1. Dlaczego nalezy prowadzi¢ ¢wiczenia ewakuacyjne?.........cocevevveveenienieneeneneeneene. 52
15.2. Cel przeprowadzania ¢wiczen ewakuacyjnych..............cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinen. 53
15.3. Ogodlne zasady postgpowania podczas ewakuacji w sytuacjach zagrozenia.............. 53

15.4. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi

w budynkach Zespotu SzKOL....... ..o 54
16. Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z trescig instrukcji

0raz Z Przepisami PrzeCiWpPOZArOWYIM. ... .uuuen et eeee et eetee et eateeeseenreeaneanneens 55
16.1. Zapoznanie z trescig instrukcji bezpieczenstwa pozarowego. ..........ccoeeeveeneennnnn.. 55
16.2. Cwiczenia aplKaCYINe. ... ....eee et e, 55
17. Wykaz telefondw alarmowych........ ..o 57

18. Zasady postepowania w przypadku zgloszenia lub stwierdzenia faktu podtozenia
tadunku wybuchowego w budynku.............oooiiii i 58
I8.1. AlAIMOWANIE. .. ..ttt e e e 58
18.2. Akcja poszukiwawcza tadunku wybuchowego ..., 58
18.3. Akcja rozpoznawczo-neutralizacyjna zlokalizowanych fadunkéw wybuchowych.....59
18.4. PoStanowienia KONCOWE. ........euuiuiit ittt 59
18.5. Wskazéwki do prowadzenia rozmowy ze zglaszajagcym o podtozeniu ,,bomby”...... 60

19. Wykaz wybranych przepiséw z zakresu ochrony przeciwpozarowej i prawa
Strona4z5




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

WZOR

DUAOWIANEEO. . .. 61

20. Definicje i1 okre$lenia stosowane w ochronie przeciwpozarowej..........o.eeevenvenennnnnn. 62

21. Zalaczniki i rysunki z uwzglednieniem usytuowania budynkow, terenu przyleglego

-plan drog pozarowych i1 dojazdowych

-umiejscowienie hydrantéw zewnetrznych

-odlegtosci od sgsiadujacych budynkow

-liczbe kondygnacji, powierzchni¢ i wysokos$¢ budynkow
- rozmieszczenie znakow ewakuacyjnych,

-podziatu na strefy pozarowe

-rozmieszczenie sprzetu gasniczego,

-warunkami ewakuacji i kierunkami wyjs¢

-kategorii ZL 1 potencjalnej liczby oséb przebywajacych w budynku

Dowiedz sie wiecej!

Kacper Gasior
https://kgppoz.pl
kacper@kagppoz.pl
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